
 
 
 

 

 

  

4 juin 2026, Dolbeau-Mistassini 
À l’attention de monsieur Jean Morency, préfet 
À l’attention des membres du conseil de la MRC 
MRC de Maria-Chapdelaine 
173, boul. St-Michel 
Dolbeau-Mistassini (Québec) G8L 4N9 
 

Objet : Nouvelle étude dévoilée  
sur les organismes communautaires de Maria-Chapdelaine  

 
Monsieur le Préfet, 
Mesdames et messieurs, mairesses et maires siégeant au conseil de la MRC, 
 

Faisant face à une pression grandissante, les organismes communautaires du territoire de 

la MRC de Maria-Chapdelaine ont exprimé à la CDC Maria-Chapdelaine un important 

essoufflement ainsi qu’un sentiment d’urgence d’agir devant l’ampleur des besoins observés 

dans la communauté. En tant que regroupement local, nous avons entrepris une démarche visant 

à documenter de façon rigoureuse les réalités vécues par les organismes d’ici et à mettre en 

lumière les défis auxquels ils sont confrontés. C’est dans ce contexte que nous avons dévoilé 

publiquement les résultats d’une nouvelle étude ayant d’ailleurs suscité un important intérêt 

médiatique localement. Des médias régionaux et nationaux ont également couvert le dossier. 
 

Réalisée en collaboration avec des étudiants au doctorat professionnel en santé publique 

de l’Université de Montréal, cette étude repose sur une méthodologie rigoureuse et sur une forte 

participation de nos membres, avec 26 organismes participants sur 48. Elle dresse ainsi un portrait 

crédible, représentatif et profondément ancré dans les réalités terrain de notre territoire. Les 

constats qui en ressortent sont clairs : les besoins de la population augmentent rapidement, alors 

que les ressources des organismes demeurent insuffisantes pour y répondre adéquatement. 

Dans le contexte socioéconomique actuel — marqué notamment par la crise forestière, la crise 

du logement et la hausse du coût de la vie — les organismes communautaires se retrouvent aux 

premières loges des impacts vécus par les citoyens et citoyennes de la MRC.  

 

Notre étude démontre, notamment, que : 
 

• 89% des organismes rapportent une hausse des demandes au cours des deux dernières 

années; 

• 92% des organismes indiquent que la demande est désormais supérieure à leur capacité 

d’intervention.  

 

 



 
 
 

 

 

  

Les gens ont de plus en plus besoin de soutien pour faire face aux défis de leur quotidien. 

Malgré cela, ce portrait met de l’avant que 54% des organismes rapportent avoir dû refuser 

certaines demandes ou les orienter vers d’autres ressources, faute de capacité interne suffisante. 

Également, 2 organismes sur 5 mentionnent maintenir une liste d’attente et parmi ceux-ci, 60% 

indiquent que les délais d’attente se sont allongés au cours des deux dernières années.  

 

Les constats de cette étude impactent directement la MRC de Maria-Chapdelaine. En 

effet, derrière l’augmentation des demandes adressées aux organismes communautaires se 

trouvent des citoyens et des familles de notre territoire qui vivent plus difficilement les 

conséquences du contexte socioéconomique actuel. Les organismes communautaires jouent un 

rôle essentiel pour soutenir la population, prévenir l’aggravation des problématiques sociales et 

maintenir la vitalité de nos milieux de vie. 

 

Lorsque les organismes atteignent leurs limites, les impacts se répercutent sur l’ensemble 

de la communauté. Dans un contexte où les municipalités sont appelées à jouer un rôle important 

en matière de qualité de vie et de développement social, nous croyons essentiel que ces réalités 

soient connues et prises en considération. Cette étude met donc en lumière l’importance de 

soutenir un tissu social fort afin de préserver la résilience et la vitalité de la MRC de Maria-

Chapdelaine. 

 

Nous sommes conscients que la MRC est déjà sollicitée par des organismes 

communautaires vivant des situations financières précaires. Bien que les élus reconnaissent 

généralement l’importance essentielle de ces organismes pour la population, il est souvent 

rappelé que le financement récurrent de leur mission relève principalement du gouvernement 

provincial. Or, c’est précisément pourquoi nous avons besoin de votre appui. Les municipalités et 

les instances politiques locales ont une voix influente pour faire reconnaître, auprès du 

gouvernement, l’importance de soutenir adéquatement le milieu communautaire. Au-delà des 

constats et des marques d’empathie, nous croyons qu’il est maintenant nécessaire de porter 

collectivement ce message et de démontrer concrètement que la vitalité de notre milieu 

communautaire constitue une priorité pour notre territoire.  

 

En ce sens, nous souhaitons tout d’abord vous remercier profondément pour les gestes 

déjà posés en soutien à nos revendications tel que l’adoption de la résolution du conseil de la 

MRC le 25 mars dernier. Il s’agit d’un bel exemple de geste d’une grande signification pour nous. 

Merci, votre soutien est précieux. 

 

 



 
 
 

 

 

  

Puisque nous ressentons votre souhait de nous appuyer, nous nous permettons de vous 

soumettre des propositions d’actions afin de démontrer concrètement votre appui : 
 

• signer la lettre d’engagement municipal ci-jointe et nous la faire parvenir; 

• partager les résultats de notre étude (nous pouvons vous fournir du matériel pour une 

publication sur vos réseaux sociaux); 

• vous positionner publiquement face à l’état de la situation actuelle (voir exemples joints 

à cette lettre); 

• inclure le sous-financement des organismes communautaires dans vos enjeux prioritaires 

mis de l’avant lors des rencontres avec les représentants du gouvernement du Québec et 

nous en informer. 
 

Nous aimerions également aller à votre rencontre afin de vous présenter les résultats de 

l’étude et échanger avec vous concernant les enjeux de notre communauté. 
 

En terminant, vous trouverez en pièces jointes le Portrait communautaire de Maria-

Chapdelaine et les fiches informatives. De plus, la revue de presse et tous les détails sont 

également disponibles sur notre site Internet au : www.cdcmc.ca, dans l’onglet Communautaire 

à boutte. 
 

En espérant que ces mots seront porteurs de changement, veuillez agréer, mesdames et 

messieurs, nos plus sincères salutations.  
   

________________________________ 

Carol Martel, président 
 

________________________________ 

Cindy Migneault, directrice générale 
 

Pièces jointes : Portrait communautaire de Maria-Chapdelaine 
 Fiches informatives 
 Lettre d’engagement municipal 
 Résolution MRC de Maria-Chapdelaine 
 Exemple d’appui 1 
 Exemple d’appui 2 

 
La Corporation de développement communautaire Maria-Chapdelaine est un regroupement multisectoriel local représentant plus de 50 

organismes communautaires. Notre mission est d’assurer la participation active du mouvement populaire et communautaire au 

développement socioéconomique du territoire de Maria-Chapdelaine, incluant Saint-Ludger-de-Milot. Notre action auprès des membres se 

définit notamment par la représentation et la concertation; l’information et la promotion; le soutien et les services aux membres; la 

formation ainsi que la recherche. Nous sommes également impliqués activement avec les partenaires du milieu à l’amélioration des 

conditions de vie de la population par notre soutien à la concertation, la participation à des projets de développement social et de lutte 

contre la pauvreté et l’exclusion sociale.  


